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* * * * BANCO DE SUPLENTESBANCO DE SUPLENTESBANCO DE SUPLENTESBANCO DE SUPLENTES    / RESPONSÁVEIS/ RESPONSÁVEIS/ RESPONSÁVEIS/ RESPONSÁVEIS    

    
ATRAVÉS DO PRESENTE COMUNICADO OFICIAL, A DIREÇÃO DA AF BRAGA, COMO ENTIDADE 

ORGANIZADORA DAS COMPETIÇÕES OFICIAIS DISTRITAIS NO ÂMBITO DA SUA JURISDIÇÃO, VEM 

INFORMAR QUAL O NÚMERO DE ELEMENTOS QUE PODEM COMPÔR O BANCO DE 

SUPLENTES/RESPONSÁVEIS, NOS JOGOS OFICIAIS: 

O NÚMERO DE ELEMENTOS MÁXIMO NO BANCO DE SUPLENTES (SEM CONTAR COM OS 

JOGADORES) É DE CINCO. 

NESTES CINCO ACIMA INDICADOS EXISTEM DOIS LUGARES RESERVADOS, UM PARA O MÉDICO E 

OUTRO PARA ENFERMEIRO, OU MASSAGISTA OU FISIOTERAPEUTA. 

OS RESTANTES TRÊS LUGARES PODERÃO SER OCUPADOS POR DOIS DELEGADOS E UM ELEMENTO 

DA EQUIPA TÉCNICA OU POR UM DELEGADO E DOIS ELEMENTOS DA EQUIPA TÉCNICA. 

IMPORTANTE: 

ENTENDE-SE POR “ELEMENTO DA EQUIPA TÉCNICA”: TREINADOR, PREPARADOR FÍSICO E 

SECCIONISTA. 

A FUNÇÃO DE “DELEGADO” PODE SER EXERCIDA POR QUALQUER MEMBRO DOS ORGÃOS SOCIAIS 

DO CLUBE OU POR OUTROS ELEMENTOS, DEVIDAMENTE CERTIFICADOS PELA DIREÇÃO DO CLUBE (POR 

EXEMPLO: DIRETOR DESPORTIVO, DELEGADO, MEMBRO DO DEPARTAMENTO DE FUTEBOL, ETC.), À 

EXCEÇÃO DO MÉDICO E DO MASSAGISTA / ENFERMEIRO / FISIOTERAPEUTA. 

 

PARA UMA MELHOR COMPREENSÃO, TER EM ATENÇÃO OS EXEMPLOS A SEGUIR INDICADOS. 
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EXEMPLO 1 

JOGADORES 

SUPLENTES 
1 MÉDICO 

1 MASSAGISTA OU 

ENFERMEIRO OU 

FISIOTERAPEUTA  

2 DELEGADOS 
1 ELEMENTO DA 

EQUIPA TÉCNICA 

 

EXEMPLO 2 

JOGADORES 

SUPLENTES 
1 MÉDICO 

1 MASSAGISTA OU 

ENFERMEIRO OU 

FISIOTERAPEUTA  

1 DELEGADO 
2 ELEMENTOS DA 

EQUIPA TÉCNICA 

 

NO ENTANTO, SE UM TREINADOR ESTAGIÁRIO, ESTIVER A REALIZAR O ESTÁGIO NUM CLUBE, 

TERÁ DE TER UM MÍNIMO DE PRESENÇAS NO BANCO DE SUPLENTES/RESPONSÁVEIS. 

NESSA CONFORMIDADE, PODERÁ A COMPOSIÇÃO DO RESPETIVO BANCO DE 

SUPLENTES/RENPONSÁVEIS TER MAIS UM ELEMENTO (TREINADOR-ESTAGIÁRIO), APENAS E SÓ NESTA 

CIRCUNSTÂNCIA. 

NO CAMPEONATO DISTRITAL DIVISÃO PRÓ-NACIONAL E NO CAMPEONATO DISTRITAL DA DIVISÃO 

DE HONRA DE SENIORES NÃO É PERMITIDA A PRESENÇA DE “SECCIONISTA” NO BANCO DE 

SUPLENTES/RESPONSÁVEIS. 

            

 O Secretário-Geral da A. F. Braga 

 

 

 
 Jorge Monteiro 


